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Antrag für die Eintragung als Beraterin oder 
Berater auf der Website von stressnostress.ch 
Die Onlineplattform stressnostress.ch informiert fachlich und kompetent über Indikatoren, 
Methoden und Massnahmen betreffend Stressabbau und Stressprävention am Arbeits-
platz. 

Als Beraterin oder Berater erscheinen Sie auf der Liste der Stress-Beraterinnen und Stress-
Berater der Website www.stressnostress.ch. Voraussetzung für einen Eintrag ist ein Master 
in Psychologie oder Humanmedizin sowie Praxiserfahrung auf dem Gebiet des Stressab-
baus und der Stressprävention am Arbeitsplatz durch Einzelberatung und/oder Beratung 
von Firmen/Institutionen. Für FSP-Mitglieder ist der Eintrag kostenlos. Falls Sie nicht Mit-
glied bei der FSP sind, beträgt die Gebühr 80 CHF pro Jahr. 

1. Angaben für die Website (aus Gründen des Persönlichkeitsschutzes bitte Geschäftsa-
dresse angeben)

Firma / Institution …………………….………………………………………………………...………………….. 

Vorname …………………….………………………………………………………...………………….. 

Name …………………….………………………………………………………...………………….. 

Titel …………………….………………………………………………………...………………….. 

Strasse, Hausnummer …………………….………………………………………………………...………………….. 

PLZ, Ort …………………….………………………………………………………...………………….. 

E-Mail …………………….………………………………………………………...………………….. 

Telefon …………………….………………………………………………………...………………….. 

Webseite …………………….………………………………………………………...………………….. 

Sprachen  Deutsch
 Italienisch

 Französisch
 Englisch

 Andere: …………………………………………………………….……………..…….. 

Ich bin FSP-Mitglied  Ja  Nein

Angebot  Ich biete individuelle Beratungen an
 Ich biete Beratungen von Firmen/Institutionen an
 Ich biete individuelle Beratungen und Beratungen von Fir-

men/Institutionen an
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Spezialkenntnisse (max. 300 Zeichen inkl. Leerschläge): 

Nachfolgend können Sie weitere Angaben notieren, die für Ihre Klientinnen und Klienten 
wichtig sind (max. 300 Zeichen inkl. Leerschläge): 

2. Überprüfung der Kriterien

Folgende Angaben dienen der internen Abklärung und werden nicht veröffentlicht. 

Ich verfüge über den folgenden Studienabschluss: 
Master in Psychologie, Schweiz Master in Humanmedizin, Schweiz
Master in Psychologie, Ausland Master in Humanmedizin, Ausland

Falls Sie nicht FSP-Mitglied sind, schicken Sie uns bitte eine Kopie Ihres Masterdiploms. 

Bitte geben Sie an, über welche Praxiserfahrung Sie im Bereich Stressabbau und 
Stressprävention am Arbeitsplatz verfügen: 

Individuelle Beratung von Einzelpersonen, ohne Therapie 

 Ja  über 50 Stunden pro Jahr
 unter 50 Stunden pro Jahr, nämlich ............ Stunden pro Jahr* 

auf diesem Gebiet tätig seit ............ Jahr(en) 
 Nein

Beratung von Firmen / Institutionen, ohne Therapie 

 Ja  über 50 Stunden pro Jahr
 unter 50 Stunden pro Jahr, nämlich ............ Stunden pro Jahr* 

auf diesem Gebiet tätig seit ............ Jahr(en) 
 Nein
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* Falls Sie weniger als 50 Stunden pro Jahr individuelle Beratungen und / oder Beratungen 
von Firmen / Institutionen durchführen, beschreiben Sie nachfolgend kurz Ihre Erfahrung:  

 

3. Angaben zur Korrespondenzadresse 

Bitte geben Sie uns Ihre Privatadresse an (nur für internen Gebrauch): 

Strasse, Hausnummer …………………….………………………………………………………...………………….. 

PLZ, Ort …………………….………………………………………………………...………………….. 

Falls Sie FSP-Mitglied sind, verwenden wir für die Korrespondenz dieselbe Adresse wie bei 
der FSP-Mitgliedschaft.  

Falls Sie nicht FSP-Mitglied sind, geben Sie uns bitte die gewünschte Korrespondenzadresse 
an:  

 Geschäftsadresse 
 Privatadresse 

4. Generelle Bemerkungen 

Falls Sie uns sonst noch etwas mitteilen möchten, können Sie dies nachfolgend festhalten.  

 

5. Zustimmung 

Ich bin einverstanden, dass meine Angaben unter Punkt 1 «Angaben für die Webseite» auf 
www.stressnostress.ch publiziert werden. Mit meiner Unterschrift bestätige ich ausserdem 
die Richtigkeit und Vollständigkeit der auf diesem Formular gemachten Angaben. 

Ort, Datum ………………………………………………………...………...…………………………………………. 

Unterschrift ………………………………………………………...………...…………………………………………. 
 

http://www.stressnostress.ch/
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